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Ubicado en la costa oriental de Asturias, el enclave de San Juan de la Is-
la, perteneciente al concejo de Colunga, resulta familiar a los eruditos asturia-
nos, habida cuenta de los importantes testimonios aqui localizados de las eta-
pas romana y medieval. Las primeras noticias sobre tales hallazgos se remon-
tan al siglo XVIII, centuria en la que se descubri6 una ldpida singular, cuyo
texto contenia una dedicatoria a una deidad oriental llamada Mitra'. El interés
de esta inscripcién desbordé el marco de la historia regional y fue incluida en
los principales repertorios sobre la religion mitraista en el Imperio romano®.

Sin duda, la presencia de ficles mitraicos en una comunidad costera
transmontana parecié representar un hecho excepcional y los investigadores
intentaron conocer las posibles vias de difusién de este culto en una zona mar-
ginal de la Peninsula Ibérica bajo el dominio romano. En un primer momento,
se consideré que habian sido militares los propagadores de tales creencias en
el centro de los astures trasmontanos, tal y cémo afirmé A. Garcia y Bellido®.
Con posterioridad y ante la falta de datos sobre movimientos de tropas en es-
te enclave astur, el profesor J. Mangas cuestiond tales aseveraciones y atribu-
y6 los origenes de este culto a la accién de los comerciantes; este autor suge-
ria la probable existencia de un santuario, en el que los devotos celebraban los
ritos y ceremonias en honor de su dios*.

La superacion de estas discrepancias interpretativas slo parecia posible
con la aparicién de nuevos documentos y, en especial, con un estudio de los
restos arqueolGgicos de la zona. Ciertamente, en los dos tltimos siglos habia

[ Vid. F. Diego Santos (1985: n° 7).

2 Vid. F. Cumont (1896-99:1, 166, n° 514) y M.J. Vermaseren (1959-60: 1, 803).
3 A. Garcia y Bellido (1948: 290-291)

4 J.Mangas (1983: 174 y 1990: 230-231).
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continuado la aparicién de nuevos materiales arqueoldgicos, pero mas bien
fruto del azar que de excavaciones sistemadticas. La reciente elaboracién de la
Carta Arqueoldgica del concejo de Colunga, que conllevé una detallada pros-
peccion del territorio, ha permitido profundizar en la importancia de San Juan
de la Isla en la época romana, en especial en las actividades econdmicas de ti-
po comercial que se desarrollaron en el lugar®. No obstante, también ha servi-
do para definir mds claramente la situacion de los niicleos castrefio y romano
y avanzar hipétesis sobre la ubicacion del santuario dedicado a Mitra, lo que
parecia indicarse en la inscripcion conocida desde hacia centurias.

1. EL CULTO A MITRA Y SU DIFUSION EN HISPANIA

La localizacién de una comunidad mitraista en San Juan de la Isla posee
un notable interés, debido a la débil popularidad de este culto oriental entre
las poblaciones de Hispania®. En general, la sociedad romana no sintié espe-
cial predileccién por la religién mitraica, que recluté sus adeptos sobre todo
entre militares y, en menor medida, los funcionarios, sin olvidar, por razones
obvias, a individuos de origen oriental’. De ahf la localizacion de los testimo-
nios de devocién a este dios en centros castrenses o cosmopolitas (ciudades
comerciales o sedes administrativas), como se observa en la Peninsula Ibérica
y en el resto del territorio romano.

Aunque los occidentales conocieron la religién mitraica sobre todo en los
siglos Il y II d. C., momento que coincide con la mayor difusién, lo cierto es
que las poblaciones del antiguo Irdn ya adoraban a Mitra, dios de la luz, en la
Edad del Bronce. No obstante, este culto de origen irani sufrié6 multiples
transformaciones con el paso del tiempo, debido a los contactos con poblacio-
nes caldeo-babilénicas y helenisticas, que acabaron impregndndolo de ele-
mentos astroldgicos, cosmoldgicos y mistéricos®. En general, se suele consi-
derar determinante la influencia de las doctrinas mazdeistas, ideadas por
Zoroastro, quien convirtid la religién mitrafsta en un complejo sistema de cre-
encias relacionadas con la creacion del mundo, la concepcién de la divinidad
y la existencia de dos fuerzas divinas en permanente lucha, el bien contra el
mal. Con el afan de emular las acciones de su dios, los fieles se presentan co-
mo combatientes en constante enfrentamiento con el mal, lo que explicaria la
identificacién con el soldado y el arraigo del mitraismo entre los sectores mi-
litares. El hecho de que Mitra sea conocido bajo la advocacién de Sol Invic-

5 G.E. Adin (1996).

6 Sobie el mitraismo en Hispania, vid. A, Gaietay Bellido (1948); 1. Alvar (1981) y MLA. Francisco de Casado (1989)

7 Respecto a lu difusion el culto a Mitra en el Tmperio romana, vid., entie otros, R, Turcan (1989: 205-207 y 237-244)

8 Sobre lus caracteristicas y evolucién del culto mitraista, vid., entic otros, A. Gareia y Bellido (1948: 282); M.P. Spei-
del (1980: 1-3 y 46-47); U, Bianchi (1984: 2219); W. Burkel (1987: 6-7); F. Cumont (1987: 121-132); R, Turcan
(1989: 237-238); J. Godwin (1991: 99) y I Alvar (1995: 510)




TESTIMONIOS DE UN CULTO ORIENTAL ENTRE LOS ASTURES TRANSMONTANOS 127

tus, se explicarfa por el cardcter invencible que se le atribuia; si bien el epite-
to de Sol resulta mds dificil de interpretar, al menos evidencia la notable in-
fluencia de las corrientes astroldgicas en el mitraismo’.

En efecto, resulta indudable el papel de la astrologia en este culto, como
se deduce de las denominaciones de los grados de iniciacion de sus devotos. A
éstos se les exigfa la superacién de una serie de rigurosas pruebas fisicas, con-
sistentes en ayunos o padecimientos fisicos, entre otras, y se establecia una ri-
gida jerarquizacién en el seno de las comunidades mitrafstas'". En este senti-
do, se conocen el orden y los nombres de los iniciados que se vinculaban a
planetas o astros. Los términos de cada uno y los planetas o astros con los que
se relacionaban eran los siguientes: corax o cuervo con Mercurio; nymphus
o novio con Marte; miles o soldado con Marte; leo o leén con Jupiter; perses
o persa con la Luna; heliodromus o mensajero del Sol y pater o padre con
Saturno. El dltimo actuaba como jefe de los ficles, encargandose de la direc-
¢ién de los ritos y ceremonias'. A veces, la palabra pater se acompafia de la
expresion patratum, lo que suele interpretarse como sacerdote que controla-
ba varias comunidades de mitraistas.

Frente a la riqueza que ostentaban los templos grecorromanos y sobre to-
do orientales, o a la espectacularidad de las ceremonias asimismo orientales -
los llamados thiasoi -, los mitraistas honraban a su dios en cuevas o criptas
subterrdneas, y en su defecto en lugares que simulasen grutas, simbolo de la
béveda celeste™. Tales recintos sagrados eran de reducidas dimensiones y se
ubicaban fuera de las ciudades, o bien a la sombra de edificios publicos si es-
taban en el interior de los centros urbanos. Se buscaba siempre la proximidad
a corrientes de agua, que luego se utilizaba en ritos purificatorios. Estos san-
tuarios son los llamados mitreos y solian albergar a unos cincuenta devotos
como méiximo, lo que nos hace suponer que de aumentar Jos adeptos al mitra-
fsmo se procederfa a la creacion de un nuevo lugar de culto y no a la amplia-
cion del existente.

Precisamente los mitreos mejor conservados de Italia y zonas fronterizas
del Imperio han proporcionado la informacién més notable sobre las caracte-
risticas del mitraismo, ante la ausencia de documentacion escrita legada por
los autores grecorromanos’. La habitacion principal, en la que se desarrolla-

9 La identificacion entre Mitra y ¢l Sol no es admitida por todos los estudiosos, Sobre esta cuestion, vid. U. Bianchi
(1984: 2219) y D. Ulansey (198Y: 103-112), entic otios

10 A. Garciay Bellido (1948: 287-288) alude a la existencia de ochenta pruchas, mientias que R. Turcan (1989:233) re-
baja la cifraa cuarenta.

Il Sobre eslos grados, vid., entre otros, W. Burket (1987: 42); R, Turcan (198Y: 229-234); M A, Francisco de Casado
(1989: 229y y J. Alvar (1995: 505-507)

12 Respecto a los mitieos, vid. especialmente, A. Garcia y Bellido (1948: 288-289); I, Toutain (1967: 132-137y 143) y
R. Turcan (1989: 213-215)

13 Tan s6lo Plutarco y Lactancio Plicido proporcionan datos, aungue escuetos, sobre el culto a Mitra, cuyas caructerfs-
licas se reconstruyen sobre todo a través de materiales iconogrificos, Vid. F. Cumont (1987: 126, notas 14 y 15)

.|
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ban las ceremonias, contaba con una representacion de la llamada tauroctonia,
realizada en marmol; de no disponer de riqueza suficiente, se recurria a telas
pintadas. La tauroctonia consistia en la exposicion de una serie de escenas que
narraban la vida del dios, desde su nacimiento de una roca el 25 de diciembre,
hasta llegar al enfrentamiento con el toro, al que acaba venciendo. El motivo
central, siempre repetido, presenta a Mitra dando muerte al animal, junto a
otros elementos simbdlicos (el perro, la serpiente, el escorpidn, etc.), que alu-
dirfan al acto de la creacién del mundo™. Asimismo se localizan mesas de sa-
crificios y bancos para los ficles, que honraban al dios con la celebracion de
banquetes.

Las concepciones sobre la divinidad que lucha contra el mal, el solsticio
de invierno como fecha del nacimiento del dios, los ritos purificatorios del
bautismo o la préctica del banquete, sin olvidar la creencia en una vida que
continuaba mds alld de la muerte en la que se ofrecia una felicidad eterna, en-
tre otros elementos propios del culto mitraico, han servido para que ciertos es-
tudiosos estableciesen claros paralelismos entre esta religion y Ja cristiana. En
1886, E. Renan llegd a afirmar, "si e/ cristianismo hubiese sido detenido en su
crecimiento por alguna enfermedad mortal, el mundo hubiese sido mitrais-
ta"". Esta frase reiteradamente citada, hoy sabemos que no responde a la rea-
lidad. En efecto, se impone la evidencia de que el mitraismo alcanz6 popula-
ridad en sectores romanos concretos, en especial los militares, pero dada la
exclusion de las mujeres, acabd representando un culto masculino y sin exce-
siva repercusion en el conjunto de la sociedad romana'®. La forma que asumi-
an sus précticas rituales nos hace pensar en grupos equiparables a los masones
de etapas historicas mds recientes'’.

La inhibicién ante este culto de los propios principes, que lo toleraron,
pero no lo protegieron, fue otro de los factores que frend su popularidad entre
las poblaciones del Imperio. En este caso, se exagera la accién de Dioclecia-
no, quién elevé un mitreo en Carnuntum (Panonia), no porque fuese un sin-
cero devoto de la vieja deidad irani, sino y sobre todo por el afdn de congra-
ciarse con las tropas de esta zona, que si eran mitraistas'. El ejemplo de Pa-
nonia no es el dnico representativo de la popularidad del mitrafsmo entre los
militares, quienes erigieron los mitreos mds extraordinarios en los campa-

14 Entre los estudios sobre las tauroctonias, destaca la obra de 1. Ulansey (1989). Vid. tambicn, W. Burket (1987: 73-
74y R Turcan (1989: 217-227) y ). Alvar (1995: 499-503).

15 Bsta alitmacion figura en la obra de B. Renan, Mare Aurdle et la fin du monde antique, Puiis, 1882,y es citada por
W. Burket (1987: 3, nota 14),

16 F Cumont (1987: 125 y 140-141) y, en menor medida, 3. Toutain (1967: 177) consideraron el mitraismo un culto rival
del cristianismo. R. Beck (1984: 2095), W. Burket (1987: 3) y R Turcan (1989: 239-240), entie olros, critican tales
alirmaciones

17 Vid. W. Burket §1987: 41-42) y J. Godwin (1991: 98)

I8 Como posibles devotos del mitiaismo, se menciona a los emperadores Camoda y Seplimio Severo. Vid. R, Beck
(1984: 2041) y R Turcan (1989: 237-239)
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mentos legionarios del limes germano, junto a los conocidos en Roma o las
inmediaciones de Ostia, dado el cardcter cosmopolita de estos enclaves, que
atraian a comerciantes de origen oriental”.

Posiblemente la débil militarizacién de la Peninsula Ibérica en la etapa
de difusién del mitraismo frené la difusién de este culto entre las poblacio-
nes hispanas. Esta misma situacién se comprueba en todas las provincias pa-
cificadas, en las que las tropas estaban ausentes o eran escasas™. Para el caso
de la Peninsula Ibérica, el nimero de testimonios mitraistas apenas supera la
treintena, procedentes de dieciocho comunidades, dedicadas a actividades
comerciales y/o administrativas, hecho igualmente habitual en otras zonas
del Imperio®. De ahi también que el mitraista hispano represente ante todo a
extranjeros, funcionarios y, en menor medida, algtin militar licenciado.

Entre los centros mitrafstas de Hispania, destaca el caso de Emerita Au-
gusta, que dispuso de un santuario de enorme riqueza®. Su descubrimiento se
produjo a principios de siglo y se localiz6 en el Cerro de San Albin, propor-
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19 Entre los mitreos mds conocidos, destaca el ubicado en la actual iglesia de Santa Prisca en Roma, objeto de un deta-
llado estudio de M.J. Vermaseren y C.C. van Essen (1965). Sobre éste y otros santuarios mitraicos, vid., entre otros, R.
Beck (1984: 2028) y J. Alvar (1995: 510).

20 Vid., entre otros, R. Beck (1984: 2033) y R. Turcan (1989: 244-237).

21 Vid. A. Garcia y Bellido (1948: 244-249 y 313-314); J. Alvar (1981: 51-57) y M.A.. Francisco de Casado (1989: 31-62)

22 Vid. sobre los testimonios emeritenses, A, Garcia y Bellido (1948: 313-321); J. Alvar (1981: 51-53, 61-63 y 66) y
M.A. Francisco de Casado (1989: 66-72).

-




130 GEMA ELVIRA ADAN y ROSA MARIA CID

cionando magnificos restos escultéricos € interesante material epigrafico. A
través de los textos de las inscripciones, sabemos que el santuario funcionaba
a mediados del siglo 11, y que contaba con devotos de origen oriental que dis-
frutaban de una posicién econdémica desahogada, como revela la edificacién
del extraordinario santuario. La capital de Lusitania llegé a considerarse el
centro difusor del mitraismo en Hispania, por la variedad y fecha temprana de
los testimonios aqui localizados. Junto al caso emeritense, tan sélo se conoce
el mitreo de Troia (Setubal, Portugal) y se supone la existencia de otro en Ita-
lica. En los restantes centros mitraistas situados en enclaves costeros y/o de
caracter cosmopolita no se puede confirmar la construccion del mitreo”. En
este sentido, llama la atencién que el tinico centro militar de la Peninsula Ibé-
rica, el campamento de Legio VII no haya proporcionado ningtin documento,
lo que quiza se explique porque en los momentos de expansion del mitraismo
las tropas hispanas sufrieron escasos desplazamientos®. De igual modo, resul-
ta curioso lo ocurrido en Asturica Augusta, capital administrativa y nudo de
comunicaciones, situada en las proximidades de un centro castrense; aunque
la antigua Astorga albergé una comunidad oriental que adoraba a los dioses de
sus pafses de origen, no ha proporcionado materiales seguros que revelen la
presencia de mitraistas™.

Por ello, la localizacién en San Juan de la Isla de una comunidad de de-
votos del dios irani ofrece un enorme interés. El centro astur no se ajusta al
modelo de centro mitraico hispano, en lo que se refiere a condiciones admi-
nistrativas o militares que favorecieran el cosmopolitismo. Tan s6lo un co-
mercio mas activo de lo que se considerd hasta el momento pudo favorecer
los contactos con poblaciones extranjeras, quienes habrian actuado como in-
troductoras del culto de origen mazdeista en el enclave astur,

Probablemente la imagen de unos astures transmontanos, en los que la
romanizacién habia influido débilmente y que los habia mantenido al margen
de las corrientes culturales y religiosas de signo oriental que impregaban a la
sociedad romana en otros territorios, influyé decisivamente en las valoracio-
nes de A. Garcia y Bellido. Este, en su tesis, enfatizaba el papel de los milita-
res en activo o licenciados como transmisores del mitraismo en Hispania, fe-
némeno que se ejemplicaba ain mejor en zonas del Noroeste, donde los mo-
vimientos de tropas habrian sido mds frecuentes; no obstante, se penso inclu-
so en la posibilidad de un origen emeritense para los devotos de Mitra en La

23 Sobre estos ejemplos, vid. A, Guarefa y Bellido (1948: 304-313) y J. Alvar (1981: 57-61).

24 Sobre los movimientos de las tropas de Ta Legio VI, vid., entie otros, J. M. Roldiin Hervds (1989).

25 La apaicion del tednimo Sol Invictus en una inscripeidn de Astorga -iccogida en L’Année Epigraphique, 1968, n°
87-.en fuque se invoca a este dios junto a otios grecorromanos, ha sido objeto de discusion, Para J. Mangas (1986: 62,
65-66 y 70y 1996: 483-490) ¢l (conimo solar encubre a un dios sirio, lo que parecen suscribir J. Alvar(1981) y M. A
Francisco de Casado (1989), ya que no incluyen tul documento en sus catilogos sobre el mitraismo en Hispania. No
obstante, M. Pastor Muitoz (1981: 102-104) detiende que el dios invocado en el testimonio de Astorga es Mitra

LB
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Isla. La informacién contenida en la ldpida de los astures no permite corrobo-
rar tales hipotesis, pero incluso la propia evolucién de el centro costero de los
astures en la época romana parece mostrar que fue un centro comercial y no
necesariamente el lugar de residencia elegido por veteranos.

2. LALAPIDAY EL SANTUARIO DE MITRA
EN SAN JUAN DE LA ISLA

Las primeras noticias sobre la inscripcion datan de 1794, afio en el que
Caveda informa de su localizacion en el pértico de la Iglesia, donde estuvo
hasta 1843 y lugar en el que Juan Poladura realizé una copia. José Isla la tras-
ladé luego a su casa, y aqui la encontré Braulio Vigdn, quien la doné en 1880
al Museo Arqueoldgico Provincial, lugar en el que ha permanecido hasta la
actualidad. Por las circunstancias del hallazgo, no hay duda de que se trata de
una pieza reutilizada y desplazada de su ubicacion original. Segtin F Diego
Santos, podia proceder de una heredad préxima, pues con ocasion de la cons-
truccién de la nueva iglesia aparecieron €sta y otras inscripciones de las que
no se dispone de informacion™.

Tal y como hoy se contempla en el Museo, la ldpida consiste en un bloque
alargado de arenisca, que ain mantiene su forma original rectangular hasta la zo-
na baja; ésta dltima aparece ligeramente recortada en ambos bordes, por lo que se
perdi6 parte del texto epigréfico. El mal estado de conservacion de la piedra no
permite confirmar la existencia de las lineas del campo epigrifico, que podrian
observarse en los margenes superior e izquierdo. Las medidas son: Altura, 74
cms. Anchura: 26 cms. y de 19 a 15" 5 cms. en la parte inferior. Grosor: 15 a 14
cms. y Altura de las letras: de 3'3 a4 cms. y 43 cms. en la M de Ia linea final.

Su lectura y transcripcidn no estdn exentas de dificultades, por la pérdida
de algunas letras y sobre todo por la utilizacion de términos que no se ajustan
al latin cldsico o de abreviaturas poco corrientes. Segun la interpretacion de F.
Diego Santos, el texto transcrito serfa el siguiente®”:

PONIT INV/ICTO DEO / AUSTO PO/NIT LEBIEN/S FRONTO / ARAM
INVI/CTO DEO AUS/TO F(ronto) LEVEN/S(?) (=LIBENS) PONIT
PR(A)ESEDENTE P[A)/[TIREM PATR[A]/[TJUM LEON|E]/M(onumentum)

En general, los investigadores admiten la lectura del especialista asturia-
no, aunque la M de la dltima linea prefieren transcribirla como la letra final de
leonem, que de esta forma figuraria en la forma de acusativo que presenta pa-

26 Vid. I, Diego Santos (1985: 44)
27 F Diego Santos (1985: 1”7y y C.LL.IL 2705 = 5728,
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trem patratum, tal y como hacen los autores del C.LL.II, entre otros, y que
nos parece la mas adecuada. Por su posicidn, se tiende a descartar la posible
interpretacion de M(itrae)*.

En el andlisis del texto, los investigadores coinciden en sus afirmaciones
al indicar que se trata de una oracién®. Incluso se intenté buscar la métrica,
pero no se obtuvieron resultados satisfactorios, ya que resultaba dificil la di-
visién de las frases™. La repeticion de algunos términos refuerza la interpreta-
cién de su uso litdrgico, que se ha solido relacionar con la fundacién del mi-
treo®. Las reiteraciones se obervan en dos ocasiones para el teénimo (Invic-
tus Deus Austus), el antropénimo del dedicante (Fronto) y la palabra libens
(Iebiens/levens), mientras que el verbo ponit se cita tres veces.

28 Respecto a la M final, su mayor altuia podria indicar la lectura de M(itrae), lo que nos ha sugerido el profesor J, Man-
gas. Sobre la lectura y transcripcién de la 1dpida, se encuentra una larga lista de estudios entre los que figuran eruditos
asturianos y especialistas en historia de Roma, citados por F. Diego Santos (1985: 46). Curiosamente en su estudio so-
bre la religién de los astures, J. R, Sanz Villa cita la inscripcién, pero apenas es objeto de comentario en el desarrollo
de la obra (1996: 124, n” 39).

29 Vid., entre otros, F. Diego Santos (1985: 44) y ). Mangas (1983, 174 y 1990: 231)

30 A. Garciay Bellido (1948: 301).

31 J. Mangas (1983, 174 y 1990: 231),

Lépida a Mitra de San Juan de la Isla (Asturias).
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El epiteto Invictus y en especial las alusiones a leo y a pater patratum
evidencian que el dios invocado no es otro que Mitra. La expresion Invictus
Deus es habitual en las denominaciones del dios irani, como revela la epigra-
fia de Hispania y de otras provincias imperiales®. En lo que afecta al teénimo,
conviene llamar la atencién sobre la presencia del calificativo de Augustus,
transcripcion del barbarismo Austus y que no ha sido suficientemente resalta-
da*. Como Invictus Deus Au(gu)stus, la deidad mazdeista se convierte en
augusta, lo que implica una forma de homenaje al principe bajo una modali-
dad indirecta del culto imperial. Mitra se transforma en una deidad del pante-
on propio de los emperadores y este es uno de los escasos ejemplos en el que
los hispanos integraron cultos solares en el imperial™. Tal actitud a la hora de
invocar a Mitra se puede interpretar en el sentido de que el dedicante conocia
las costumbres que prevalecian en la sociedad imperial, cuyos sectores mds
romanizados dan muestras constantes de su fidelidad y devocién a los princi-
pes proximos a los dioses.

En el caso del dedicante, s6lo conocemos su nombre, Fronto, y no figura
ningun dato sobre su profesion. La ausencia de tria nomina, aunque ello ocu-
rra en un momento tardio del Imperio, parece indicar que no era ciudadano, y
es dudosa su condicién de libre o esclavo, ante la aparicién de un tinico no-
men. En la actualidad, no se admite que el uso exclusivo de un nombre, como
ocurre con este personaje, evidencie su privacion de libertad. Sf conviene ha-
cer notar la latinizacion de la onomdstica, lo que se considerard en el posible
origen geografico de los devotos de Mitra en San Juan de la Isla.

En las alusiones al pater patratum y al leo, también surgen problemas
de interpretacion. La falta de concordancia entre el ablativo de pr(a)esedente
y los acusativos de patrem patratum y leonem, unida a la incorreccion lin-
guistica de los términos lebiens y levens, muestran un aparente desconoci-
miento del latin cldsico, o mejor una barbarizacién, mds propia del siglo IV
que del siglo ITT*". Lo mismo ocurre con el término Austus, que sélo se cono-
ce en otra inscripcidn africana, aunque bajo la forma de Austa, y datada en el
452*. Quizd convenga tomar en consideracion estas apreciaciones para plan-
tear una datacion mds tardia de la lapida, que podia situarse en el siglo TV.
Hasta ahora se mantuvo sin discusién la fecha del siglo III, propuesta por
Hiibner, quien la justificaba por los caracteres rusticos del epigrafe?.

32 Vid. J. Mangas (1983: 174, nota 53) y M., A, Francisco de Casado (1989: 25 y 77-78)

33 Huibner resalta la burbarizacion del término (C.LL. 1L 2705). Vid. también F. Dicgo Santos (1985: 44) y M, A Fran-
cisco de Casado (1989: 57 y 78, nota 5).

34 Vid. M. Pastor Muitoz (1981: 101, nota 19). Sobre los dioses augustos, vid., entre otros, R- Etiennee (1974: 334-336).

35 A.Garciay Bellido (1948: 301).

36 El término Austa cn lugar de Augusta figura en una inscripeion funeraria del Norte de Africa, concretamente de Alta-
va (Mauritania Cesariense), datada en el aiio 452 (C.LL. VIII Y877),

37 Vid. C.LL.I1 2705 = 5728 y también M. A. Francisco de Casado (1989: 58 y 82) y J, Mangas (1983: 174)
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Aparte de las incorrecciones gramaticales, propias de un latin tardio, los
investigadores han resaltado que la presencia del pater patratus y ¢l leo re-
velan la existencia de una comunidad mitraica en San Juan de la Isla, evi-
dentemente organizada y dotada con dos de sus grados inicidticos. De tal
planteamiento, el profesor F. Diego Santos discrepa parcialmente, al afirmar
que Leo indica el antropénimo del pater patratus®. Por el rango otorgado al
pater patratus, necesariamente éste actu6 como praesedens, es decir dirigid
el acto de la consagracién de la 1dpida. No obstante, tal era la funcién del pa-
ter, tal y como se conoce para otros muchos casos de centros mitraistas del
Imperio. En la inscripcidn de los astures, ¢l pater es ademds patratus, lo que
implica la adjudicacidn de tareas distintas al simple pater. Si se tiene en cuen-
ta que en San Juan de la Isla dificilmente habrian surgido varias comunidades
mitrafstas que requiriesen la supervision de un pater patratus, cabe la posibi-
lidad de que este personaje provenga de otro lugar; su presencia en la costa as-
tur se justificarfa por la realizacién de una importante y compleja tarea cul-
tual, que podfa haber sido la consagracién del mitreo y no sélo de la lapida, lo
que expresaria el texto de la oracién.

En el caso de que este pater patratus fuese originario de la propia co-
munidad, conviene resaltar que por su titulo no era un simple iniciado, sino
que aparece como un sacerdote dedicado en exclusividad a sus funciones reli-
giosas. Tal situacion implicarfa la existencia de una comunidad de mitraistas
muy activa en el centro astur, con capacidad para mantener un sacerdocio es-
pecifico. Tanto el posible leo, como el mismo dedicante, del que desconoce-
mos su situacién en la jerarquizacién de los devotos, no hacen mas que refor-
zar la imagen de unos devotos dotados con su propia estructura religiosa.

Aunque estas apreciaciones representan hipdtesis dificiles de demostrar,
no hay duda de que salvo Mérida, ningtin centro hispano proporcioné datos
epigréficos sobre la jerarquizacién de las comunidades mitrafstas en Hispa-
nia, como es el caso de San Juan de la [sla y ademds en una época tan avanza-
da del Imperio®. Por todo ello, necesariamente las poblaciones de este centro
astur debian disponer de un lugar de culto especifico, en el que celebraban sus
ritos y ceremonias.

En la localizacién del mitreo, parecia 16gico buscar un recinto abovedado,
preferentemente una gruta, de reducidas dimensiones y préximo a una corriente
de agua®. Habida cuenta de que en la zona costera de los astures, el puerto mds
destacado en la época romana fue el de Gijon, no se esperaba el hallazgo de un
santuario comparable al emeritense en riqueza monumental y decorativa.

38 F. Diego Santos (1985: 45), cuya opinién comparte J. Mangas.

39 1, Alvar (1981: 51-52 y 69) sefiala que ¢! grado de leo sélo se conoce en la comunidad astur, mientras que los patres
figuran en tres testimonios de Mérida y el pater patratus en otro de esta misma ciudad.

40 La posibilidad de la creacién del mitreo ya habia sido apuntada por J. Mangas (1983b: 32 y 1990: 169).
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La prospeccién del drea proxima a la iglesia y a la playa de San Juan de
la Isla nos permitié detectar la existencia de una cueva, visible desde el exte-
rior y que muy bien podia haber albergado el antiguo mitreo. Tal y como ha-
bian informado los eruditos locales, la zona, en cuyas inmediaciones se en-
cuentra el cementerio, se llamoé sagrada o religiosa y proporciond notables
materiales de la época romana y posteriores. La gruta se encuentra en la linea
de playa y da la impresién de ser un recinto pequeiio, que disponia de un pe-
quefio rfo, por el que adn fluye agua en la actualidad. El lugar estd muy alte-
rado por la construccién de un restaurante, que utiliza el interior como alma-
cén y el exterior como terraza. Por consiguiente, este debid ser el emplaza-
miento del santuario en honor de Mitra, ya que responde perfectamente a los
modelos conocidos en otras zonas del Imperio, en especial la proximidad a las
corrientes de agua o la estructura abovedada que tan claramente se percibe
desde fuera, en especial desde la playa. Conviene sefialar que este probable
santuario no estd enclavado en el interior de la propia comunidad romana, que
estarfa en los alrededores de la iglesia nueva. En este caso también se mantie-
nen las normas de edificacién de los mitreos, cerca pero en el exterior de los
centros urbanos o habitados.

A través de la fachada exterior y sin més datos concluyentes sobre la or-
ganizacion interna del recinto, no es posible profundizar en las caracteristicas
del mitreo de los astures. No obstante, da la impresion de que representa un
santuario humilde con escasos y pobres elementos decorativos y monumenta-
les, ya que de lo contrario hubiesen dejado huella entre los restos localizados
en la zona y de época romana. Ante la necesidad de dotarse de la tauroctonia,
seguramente se recurrié a telas pintadas y se dispondria de los instrumentos
rituales y mobiliario imprescindibles. No parece que se diesen condiciones
para que el humilde Fronto pudiese emular a los ricos mitraistas del santuario
de Mérida.

Curiosamente este personaje y dedicante de la ldpida no se ajusta al pro-
totipo de devoto del dios irani. No parece ni militar, ni funcionario, ni tampo-
co un extranjero llegado de Oriente. Ante las dudas sobre su origen, se puede
pensar en un individuo de la localidad, que conoci6 el culto oriental por la ac-
cién de comerciantes que llegaban al puerto de San Juan de la Isla; indepen-
dientemente de otros factores, su condicion de esclavo resulta dificil de admi-
tir, ya que probablemente las poblaciones serviles del centro astur no reuniri-
an recursos suficientes para costear una Idpida como la comentada y ademds
serfa éste el dnico ejemplo conocido en textos epigraficos del fendmeno del
esclavismo entre los astures transmontanos*'. En sintesis, si Fronto y otros as-

41 Vid. R. Cid (1990: 16Y-170)
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tures de San Juan de la Isla conocieron y se convirtieron en adeptos del culto
mazdeista en los siglos IIL 6 1V, es necesario profundizar en la importancia de
esta comunidad en la época romana y ello facilitard la comprensién de los me-
canismos difusores de esta religion. Se trata de mostrar la importancia de una
comunidad que mantenia contactos con el exterior por su actividad comercial
y no como sede que albergé a veteranos o soldados de paso.

3. SAN JUAN DE LA ISLA. UNA COMUNIDAD ROMANA
DE LOS ASTURES TRANSMONTANOS

San Juan de la Isla es una pequefia ensenada a los pies de la cordillera del
Sueve, que tiene como rasgo singular un pefién rocoso situado en la parte cen-
tral de la linea de playa. Al subir la marea, dicha pefia queda aislada como una
pequeiia isla. Pertenece al concejo de Colunga, situado en la marina centro-
oriental asturiana, que se halla préxima a enclaves romanos tan importantes
como Gij6n y Rodiles (Villaviciosa)”. Ademds, ya desde antiguo, La Isla
constituy6 una de las salidas hacia el mar Cantdbrico de las poblaciones del
interior, en concreto de la depresion de Oviedo a Cangas de Onis.

En Colunga, con una superficie de 97 kms?, existian numerosos indicios
de poblamiento romano que se han visto refrendados por hallazgos posterio-
res*. En concreto, se identificaron villae romanas en Gobiendes, Libardén, Lu-
ces y Duz, sin olvidar la misma de San Juan de la Isla. Son planicies, posible-
mente artificiales, que han seleccionado como ubicacién las proximidades de
vegas, cursos de agua o vias de paso. Algunas veces, las villae aparecen cerca
de recintos castrefios, continuando lo que habria sido un hébitat anterior, caso
probable en La Isla. Sin embargo, también se produce una simultaneidad de
habitats que pudo mantenerse hasta los inicios de la Edad Media, por ejemplo
entre el castro de la Villeda, el sitio de La Griega y la iglesia de Duz. En Astu-
rias se ha comprobado que esta forma de asentarse la poblacién m4s romaniza-
da, edificando villae junto a castros, a veces ya preexistentes o de nueva plan-
ta, se refrenda en numerosos casos, siendo el mds significativo por la ingente
cantidad de estudios sobre el mismo, la situacion de Noega y Gigia (Gijén).

En otros ejemplos, esta relacién castro-villa es més dificil de discernir.
Asi los sitios de Gobiendes, Luces y Libardén aparecen mds aislados de po-
blados previos. Pero no hay que olvidar que existen castros en las proximida-
des, a uno o dos kilémetros de distancia, como el castro de Obaya en el caso
de Gobiendes, el Castiello de Arriba en la planicie de Luces y los castros ge-
melos de Pernds, vecinos a la villa de Fano en el valle del Libardén. Lo que es

42 Respecto a Gijon en las épocas pretiomana y romana, vid. C, Ferngndez Ochoa y otios (1995) y sobre Rodiles, vid. C
Ferndndez Ochou (1982: 292)
43 G.E. Adiin (1996: 240-241)
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indiscutible es la continuidad de todos estos enclaves romanos en la época al-
tomedieval, tal y como refleja, por una parte, la documentacién escrita y, por
otra, las evidencias arqueoldgicas en San Juan de la Isla, Santiago de Gobien-
des, Santa Maria de Libard6n y San Juan de Duz.

De todos los sitios nombrados, San Juan de la Isla fue el primero en el
que se evidenciaron restos de lo que parecia haber sido un puesto romano de
cierta importancia. Aunque el centro surgido en La Isla no disfruté del cardc-
ter cosmopolita de otras ciudades de la antigua Hispania, incluidas las de los
astures cismontanos, no cabe duda de que estuvo habitada por gentes romani-
zadas y habituadas a los contactos con extranjeros, gracias al comercio que se
practicaba en la ruta del Cantabrico.

Historiograficamente, la primera vez que se citan hallazgos romanos en
La Isla es a finales del siglo XVIII. En estos momentos parece ser que fueron
encontradas varias lapidas, entre ellas la conocida de Mitra, y otros materiales
constructivos, posiblemente también romanos y que en la actualidad estdn en
paradero desconocido, aunque no se descarta su reutilizacién posterior en edi-
ficaciones particulares de la localidad*.

En la descripcion de Martinez Marina (siglos XVIII-XIX) se citan pie-
dras trabajadas extraidas de los campos de la localidad, junto a jarros y algtn
objeto de plata®. Pero seria "dentro de un cercado que aqui llaman Llosa, que
corresponde al Pdrroco”, donde se concentraban cimientos de edificios, va-
rios sepulcros de una sola pieza y de ladrillo e inscripciones que no fueron co-
piadas, pues no habfa nadie que se hubiera interesado por ellas “solo se con-
servan en el dia (...) tres de estas ldpidas, en las que no quedd mds resto de la
inscripcion que en la una requiescit y en otra que sirve de ogar (sic) en una
casa del pueblo”. Esta tltima era el epigrafe dedicado a Mitra. Las columnas
de los edificios exhumados fueron aprovechadas para sostener el pértico de la
nueva iglesia, justamente levantada en la finca "La Llosa".

Por ello, la villa romana se halla bajo la actual iglesia de La Isla, coinci-
diendo también con la zona de la casa rectoral y la huerta adyacente, a escasos
metros de la playa*. Podria extenderse el recinto por toda la plataforma occiden-
tal, e incluso oriental del pueblo, pues hemos recogido restos de teja y estuco en
un corte de la playa, a casi 100 mts. de la iglesia en la zona nordoccidental.

Como ya dijimos, las primeras referencias del sitio aparecieron en los si-
glos XVIIl 'y XIX. Hacia 1845, José Argiielles excavo el yacimiento, sin que
sepamos de sus resultados. Mds adelante, la Comisién de Monumentos se
propuso llevar a cabo entre 1844 y 1866 una serie de campafias arqueolégicas,

44 Vid. J.A. Suirez Victorero (1985: 17 y 22); P. Madoz (1985: 201); F. Diego Santos (1977: 154) y G.E. Adin (1997:
215).

45 El cjemplar consultado se encuentra en la Real Academia de la Historia de Madrid, donde figura como Diecionario
Geogrifico de Asturias, n” 6.035
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que luego nunca se realizaron. Hasta 1901 no se reanudaron los sondeos, esta
vez por parte de E. Gilhou, el cual mediante unas zanjas puso al descubierto
gran parte del yacimiento. Sin embargo, mas tarde volvié a rellenar lo que ex-
cavé, sin dejar a la vista ninguno de los edificios exhumados. Atraidos por es-
tos hallazgos, se desplazaron a la localidad Calixto Alvargonzilez y Braulio
Vigén en 1903, siendo el primero el que relaté el descubrimiento de las cons-
trucciones, pues Gilhou no habfa tenido "(...) la curiosidad de levantar un
plano de lo hallado™ . Para hacer la reconstruccidn, se guian ambos investi-
gadores de la informacién oral que recogen de los numerosos testigos pre-
senciales. Aunque también parece ser que ambos practicaron unos "pequerios
reconocimientos muy ligeros para tomar datos exactos sobre los hallazgos".

Las estructuras de la villa que se citan en la bibliografia arqueoldgica,
son las que siguen®:

- Columnas de hipocausto, semejantes a las de Campo Valdés (Gijon),
de estilo hispano-romano con columnillas de fuste de ladrillo achaflana-
do, cubiertas por una capa de hormigén de unos 40 6 50 cms.

- Mosaico, con teselas de color negro, blanco y rojo.

- Estucos imitando marmoles.

- Zécalos, terminados en tridangulos rojos y ocres.

- Pavimentos, muy tipicos del mundo romano en tres capas, afiadiéndo-
sele como adorno pedazos de espalto calizo.

- Muros de mamposteria.

- Hornos, de diversas formas, entre cuyas cenizas se recogieron barras y
objetos de cobre.

- Estancias, descritas por Vigén como '(...) de dos varas en cuadrado
que debian servir para bafios".

- Sepulcros de piedra, posiblemente romanos y que fueron hallados cer-
ca de la villa.

Los escasos materiales asociados a dichos vestigios, serian®:

- Monedas de plata, de la época de Tiberio.

- Tubos de plomo, en bastante cantidad.

- Tégulas e imbrices, también muy abundantes.
- Arena, gruesa y calcérea no silicea.

46 Las coordenadas (GRW) son: Lat.: 43° 8' 58"; Long. 50° 13' 34"; Alt.: 5 mts,

47 Vid. B. Vigén (1980: 293) y C. Alvargonzilez (1965: 73).

48 Vid., entre otros, C. Alvargonzilez (1965: 11,27, 37,47,73-74 y Lim. XXXVII, fig. 2); B. Vigén (1980: 293 y 296)
y J.A. Suirez Victorero (1985: 17y 22).

49 Vid., C. Alvargonzilez (1965: 3,7, 19,20 y 74); J. M. Quadrado (1972: 198); F. Diego Santos (1977: 93-94y 215); B.
Vigén (1980: 296); J L. Maya (1983: 224); P. Madoz (1985: 201) y J.A. Sudrez Victorero (1985: 17y 22)
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- Hormigén.

- Tubo para conduccion de aguas.

- Piedras circulares de arenisca, que serfan en realidad molinos giratorios.

- Guijarros ovoides, de silice.

- Fauna: compuesta por cabra doméstica, con huellas en ladrillos; bue-
yes; perro que también dejé su marca en los ladrillos; jabalies identifi-
cados por la abundancia de dientes y malacofauna compuesta por lapas,
ostras y mejillones.

El tipo de yacimiento que tales descubrimientos sugiere varfa segtin los
autores. Unos se inclinan por identificar una simple villa romana, como las que
debieron existir en otras partes del territorio astur, y de la que s6lo se conocer-
an unas hipotéticas "termas"*. Vigén menciona la posibilidad de que los restos
de dicha villa fuesen el testimonio de un "establecimiento industrial para el la-
boreo del metal" o también de la presencia de un "destacamento militar"'.J L.
Maya y J. Mangas sugieren la existencia de una "zona sagrada", seguramente
un mitreo, en este enclave®; hipétesis esta Gltima, que parece confirmarse con
los hallazgos mas recientes y que luego comentaremos con ms detalle.

La duracién de la villa romana irfa para J.L.. Maya desde el siglo I d. C.,
por las menciones de las monedas de Tiberio, hasta el 111, segtin atestiguarian
el mitreo, el hipocausto, los estucos imitando marmol, los zécalos y los mo-
saicos policromos®™. C. Ferndndez Ochoa considera imposible concretar la
cronologia, aunque para ella no seria anterior al siglo 11 d. C., perdurando has-
ta el I1I, segdin la datacion que se le asignaba a la 1apida de Mitra™.

No conviene olvidar que mas adelante se producirfa la cristianizacién de
una parte de estos restos (Santa Marfa de Tona) y que en el mismo lugar con-
tinu6 el asentamiento durante el resto del Medievo®. La morfologfa romana-
altomedieval de La Isla se reforma posiblemente en la época pleno o bajo me-
dieval, mediante la construccién de una "Torre" en el centro del pueblo, entre
la villa romana y el castro, y un "Castillo" sobre el islote.

En San Juan de la Isla también se localizaron otra serie de restos arqueo-
légicos que, aunque con ciertas dudas en lo relacionado con su atribucién cro-
nolégica, no desentonarian con un habitat romano-medieval.

50 Vid. F. Diego Santos (1977); C. Fernindez Ochoa (1982); J.L. Maya (1983); A. Pedregal (1990) y C. Fernindez
Ochoa y A. Morillo (1994). Sobre las "posibles" termas, vid. C Alvargonzilez (1965: 73) y B. Vigén (1980: 296)

51 B. Vigén (1980: 289 y 300-3 y G.E. Addn (1997).

52 J.L. Maya (1988: 311) y J. Mangas (1990: 231).

53 J.L.Maya (1983: 224 y 256; 1988: 311 y 1989: 126).

54 C. Ferndndez Ochoa (1982; 292),

55 C. Garefa de Castro (1995: 179y 180) y I.F. Ferndndez Conde (1971: 179).

56 G.E. Addn (1996; 241), Vid. también, J M. Gonzdlez Fernindez-Valles (1977: 316, nota 23) y V. J. Gonzdlez Garcia
(1978: 68)
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En primer lugar, citaremos el Castro de la Isla”. El recinto castrefio lo
conforma una plataforma ovalada y bastante amesetada (de 100 por 60 mts.),
defendida por la linea de costa y separada en su lado occidental por un posible
foso muy colmatado, al que le sigue un talud y un parapeto. En la actualidad,
estas defensas se hallan muy alteradas por recientes construcciones. Asf en-
contramos parcialmente destruido el foso meridional y muy modificados los
restos de un terraplén en su lado mds oriental. Las caracteristicas del castro de
La Isla no parecen variar de las que se describen para otros castros de la costa
asturiana®.

Se debe su localizacién a Vigén, autor que menciona unas excavaciones
realizadas hacia mediados del siglo XIX, en "una pequeiia eminencia conoci-
da también con el nombre de Castru que se alza sobre el mar al extremo del
hermoso valle de La Isla", por parte de José Beltrdn, a quien pertenecia dicho
terreno. Los sondeos descubrieron "los cimientos circulares de varias casetas
(casulas) de origen romano, por el estilo de las que exploré en el Castellon de
Coafia"™. También A. del Llano excavd la zona en los afios 20, sin existir pu-
blicacién sobre los resultados, y, en 1961, J.M. Gonzélez prospect6 el barrio
denominado "El Castro", pegado a la plataforma descrita®. Este investigador
no observé restos que le permitiesen identificar un recinto castrefio, pues no
hay que olvidar que todo el drea habia sido muy alterada. La cronologfa varia.
Para Vigén, se trataria de un campamento romano, tal y como Florez diagnos-
ticaba las ruinas de Coafia, mientras que Llano se inclinaba por situar el re-
cinto en una fase prerromana, similar a la del castro de Caravia®'.

Conviene resaltar que en las inmediaciones del recinto castrefio, concre-
tamente en la zona nordoccidental, se localizé el Camino Real, citado en la
época medieval; éste formaba parte de la via a Santiago y pudo tener un tra-
zado previo de época romana®.

Otro vestigio que tendria una relacién directa con la villa es el muelle-
embarcadero, situado entre el islote, la playa de La Isla y las dltimas estruc-
turas de dicha villa. Como en ocasiones anteriores, las primeras referencias al
mismo provienen de Martinez Marina (siglos XVIII y XIX). En su Dicciona-
rio se describen una serie de troncos de drboles que parecen ser de robles, vi-
sibles cuando la marea es muy baja, y que acaban en una muralla o trinchera
"que aqui llaman surca”, ya en el mismo pueblo de La Isla; en la actualidad,

57 Las coordenadas son las siguientes: Lat.: 43° 29' 6"; Long.: 50° 13' 37"y Alt. 18 mts

58 ). Camino (1995)

59 B. Vigdn (1980: 289).

60 Vid. A del Llano (1928: 130) y J.M. Gonzidlez (1977: 316)

61 Vid. A del Liano (1928: 180); B. Vigdn (1980: 289) y G E. Addn (1997: 227-228)

62 Existia un documento fechado en 1032 y que aludia a esta via situada “sobre la costa en el camino real, (de) abun-
dante empedrado bellisimo en extremo™, que unirfa las playas de la Espasa (Caravia) y La Tsla (Risco XXXVIL: 90).
Segiin E. Dicgo Suntos (1977: 105) y C. Ferndndez Ochoa (1982: 55), este bidnsito debia tener un origen romano,
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con las fuertes mareas del mes de agosto, atin se observan restos de los tron-
cos. Si bien esta descripcion no define claramente ninguna estructura, Sudrez
Victorero llega a decir que dichos restos serfan el testigo de "algiin muelle que
pudieron haber construido en aquella ensenada", mientras Vigén apunta que
estos troncos de La Isla avalarfan la creencia de que el mar, "al SE. de la po-
blacion actual”, sumergié una antigua ciudad”. Las maderas con unas claras
sefiales de corte, aparecen dispuestas en forma horizontal y parecen disefiar lo
que seria una plataforma lisa asentada sobre la arena, de unos 2 mts. de ancho.
Esta salida al mar tendrfa una continuidad hasta la construccién del puerto de
Lastres (Colunga) a finales de la Edad Media. Segiin ciertos investigadores,
los productos que podrian haberse embarcado desde La Isla abarcarian desde
los miticos asturcones, que se dice fueron enviados en la época romana con
destino a Italia, hasta otros de indole mds minero (hierro y cobre), que se ex-
traerfan en la cordillera del Sueve®.

Martinez Marina menciona una muralla de la que carecemos de mds re-
ferencias directas, aunque en su cita, se duda entre un muro o una trinchera.
Dicha defensa pudo rodear la poblacién de La Isla, esto es, las edificaciones
de la villa romana o incluso las posteriores de la Edad Media. Nos movemos
en el campo de las hipétesis, pues ya no se visualiza ningiin lienzo o corte en
el terreno, y s6lo tenemos la escueta noticia de los siglos XVIII y XIX sobre
la existencia de un muro o trinchera que presentaba un aspecto ruinoso, le-
vantado sobre el nivel del mar, y que partiendo del mismo se habia construido
el muelle-embarcadero.

Por tltimo, nos referimos al hallazgo de la cueva, situada en la linea de
playa y al Sudeste de la localidad, muy cerca del cementerio actual. Hoy en
dia, la zona se halla muy modificada por la construccién de un restaurante,
que aprovechd, segtin informacion oral, la cavidad para colocar un congela-
dor y el almacén. La cueva presenta una orientacién al Nordeste y unas di-
mensiones muy reducidas, que no podemos precisar ya que nos resulté impo-
sible acceder a su interior; posiblemente s6lo se agrandaron parte de los orifi-
cios naturales que se encontraban en el creston calizo. Este crestén, ejemplo
de una erosion diferenciada en la rasa calcdrea, sobresale entre la planitud de
la linea de costa y se sitdia en la parte final de lo que debi6 ser la villa romana,
Justo donde comienza el muelle-embarcadero y, por consiguiente, la muralla-
trinchera. La cueva estd ubicada en un enclave a las afueras de la comunidad
romano-medieval, muy préximo al mar y a un riachuelo denominado "La-
mas" por Martinez Marina. La presencia de tumbas de lajas en las inmedia-

63 B.Vigon (1980: 11) y J.A, Sudrez Victorero (1985: 21),
64 F Dicgo Santos (1977: 93) alude i los astrcones y los otros productos son mencionados por A, Llano (1928: 17 y 66);
B. Vigon (1980: 293) y J.L.. Maya (1989: 29).
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ciones de éste pinacho, exhumadas al realizar un colector en la linea de playa,
parece situar la antigua capilla medieval en las proximidades de la cueva y el
actual cementerio®. Su traslado se llevaria a cabo en la pasada centuria.

Son precisamente estos restos arqueoldgicos aparecidos en La Isla -a los
que ya aludimos-, los que parecen evidenciar la existencia del mitreo. En
concreto, hemos de resaltar la localizacion de la cueva, que identificamos con
el santuario mitraico por sus reducidas dimensiones, su ubicacién a las afue-
ras de la villa, su proximidad a un riachuelo o corriente de agua tan solicitada
en los ritos purificatorios y, por dltimo, su cercania al mar y al muelle-embar-
cadero, lo que facilitarfa las relaciones con las gentes procedentes del exterijor.
Se habia configurado un 4rea sagrada, apartada del centro del niicleo pobla-
cional y que mds adelante mantuvo dicho carécter, como evidencia la cons-
truccion de un templo cristiano.

mar
cantabrico

- ,@mm

Q_B)M‘Mh mudlls-embareadare

65 Vid. clarticulo de E, Granda Olivar publicado el 21 de junio de 1970 en ¢l periddico La Nueva Espaiia de Oviedo (Asturias)
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Ademds, de la serie de referencias arqueoldgicas procedentes de San
Juan de la Isla, lo importante no es s6lo la constatacién de un muelle-embar-
cadero en esta comunidad, cuyo origen se remontaria a la época romana, sino
de que hubiera podido mantener su actividad hasta una época tan tardia como
los siglos Il y 1V, e incluso centurias posteriores. Tal situacién revela que se
trataba de un centro que practica un comercio bastante intenso en el conjunto
de los existentes en la franja cantdbrica®. En este sentido, los testimonios ar-
queoldgicos avalan la tesis de la presencia de comerciantes de origen diverso,
que contactarian con las poblaciones locales, convertidas luego en devotas del
mitraismo.

4. LA COMUNIDAD MITRAISTA DE LOS ASTURES
TRANSMONTANOS

A modo de conclusién, parece evidente que el surgimiento de una comu-
nidad de devotos mitraistas en La Isla se explica perfectamente por el cardcter
comercial de este puerto costero en la época romana, lo que favorecié los con-
tactos con el exterior.

Los testimonios arqueoldgicos localizados evidencian que se trataba de
un enclave que albergé una notable actividad comercial, posiblemente ya a
partir del siglo I d. C., y que mantuvo a lo largo de la época romana, conti-
nuando incluso en la Edad Media. Independientemente del interés de los res-
tos castrefios, cuya cronologia resulta imposible definir con los datos a nuestro
alcance en este momento, lo cierto es que los restos romanos se detectan con
toda claridad en la villa y en el casi seguro muelle-embarcadero. Gracias a su
favorable posicién en la costa astur, pero también en el conjunto del mar Can-
tabrico, comerciantes extranjeros conocieron esta comunidad en los primeros
siglos de nuestra era, a la que llegaban para intercambiar sus mercancias.

Precisamente, fueron estas gentes llegadas del exterior, las que transmi-
tieron a las poblaciones locales sus creencias, que debieron arraigar de mane-
ra firme en determinados sectores, como parece evidenciar el personaje de
Fronto o dedicante de la ldpida a Mitra. La prueba es que se crea una comu-
nidad claramente organizada, que disponia de iniciados en los grados inferio-
res como el leo y de un sacerdote, al menos. La aparicién de tal jerarquizacién
entre los devotos no se entenderia sin la existencia del mitreo, cuya ubicacién
parece que ha sido posible descubrir.

Como dato importante, también cabe sefalar que no se trata simplemente
de la aceptacion de un culto exético. El epiteto Augustus (= Austus) revela

66 La mayor parte del comercio maritimo cantdbrico parece desarrollaise entre los afios 68 y 138 d. C. segtin C. Ferndn-
dez Ochoa y A. Morillo (1994: 178), si bien estos mismos autores sefialan la reaclivacion de este comercio maritimo
en los siglos I1[ al 1V, Debid ser en esta segunda fase cuando se procedié a la construccién del mitreo.
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asimismo el conocimiento de costumbres romanas y de actitudes propiciadas
por los propios circulos de poder; conviene resaltar que sélo con Diocleciano
el dios Mitra disfruté de un reconocimiento oficial, dato que redundaria en la
datacién del siglo IV para la lapida de la Isla.

El testimonio mds tardio del mitraismo hispano ha de atribuirse, por tan-
to, a la accién de los comerciantes, que difundieron sus concepciones religio-
sas en gentes que conocian las tradiciones imperantes en la sociedad de su
tiempo; aunque lo cierto es que la antigua poblacién de San Juan de la Isla
aceptd el nuevo culto en el momento clave de la desintegracion de los cultos
del paganismo, incluido evidentemente el de Mitra.

* Este texto en una version mds amplia y titulada, "Nuevas aportaciones sobre el
culto a Mitra en hispania. La comunidad de San Juan de la Isla (Asturias)" se pu-
blicard en Memorias de Historia Antigua, editada por el Servicio de Publicacio-
nes de la Universidad de Oviedo, n°® XVIII.
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